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2024 年 3 月 8 日 

株式会社キリン堂 

 

関西を中心にドラッグストア・調剤薬局を展開する株式会社キリン堂（以下、キリン堂）は、キリン堂のプラ

イベートブランド「楽・美・健・快」から普段の食事の中から気軽で手軽に健康に良いものを摂れる食品「キ

リン堂の女性スタッフが考えた手軽に健康生活シリーズ」の第１弾となるカレーを、2024 年 3 月 8 日

（金）よりキリン堂のドラッグストア約15 0 店舗で、5 月から一部を除くすべてのドラッグストアにて新発

売いたします。商品の企画・開発には、株式会社日本百貨店と共同企画、株式会社スペーススパイスがレ

シピを監修し、約1 年の期間をかけて実現しました。 

 

þְ ᷈ḻḃḟḐ 

～気軽に、手軽に、食事から健康を～ 

キリン堂は創業以来、「未病」や「医食同源※1」の考えに基づき、健康における食事の重要性をお客様にお

伝えし、またお客様のために必要だが世の中にない商品は自分たちで作るという考えで豆乳や青汁など

の健康食品の開発に注力し、「楽・美・健・快」ブランドとして展開して健康提案を行ってきました。 

᷂Ḳḻ ᶍPBᵆ ᴴ ᴴ ᴴ ᵇᵪᶨ 

ᵆ᷂Ḳḻ ᶍ ḁḇḋḝᵫ ᵧᵾ 

ᶊ ᷿ḲᴻḂᵇᶍ᷀Ḵᴻᶱ  

ᶊᴲ ᶊᴲ ᵪᶨ ᶱ  
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この度、より「気軽に、手軽に、食事から健康を」というコンセプトで、素材や産地にこだわって、普段の食

事の中から、気軽で手軽に健康に良いものを摂れる食品を開発し、「楽・美・健・快」ブランドから新たに

「キリン堂の女性スタッフが考えた手軽に健康生活シリーズ」を発売いたします。 

※1 病気を治すのも、食事をするのも、生命をやしない健康を保つためであり、本質は同じという考え、すなわち、

日頃からバランスの取れた食事をとることが病気の予防につながるというもの。 

 

■商品特徴 

「薬膳シロップ」と厳選された「薬膳スパイス」を使用 

生薬としても使用されているスパイスをふんだんに使ったカレーは、実は手軽で身近な薬膳料理です。今

回のカレーには、生薬のマルチビタミン＆ミネラルと言えるようなベースとなる役割を担う「薬膳シロッ

プ※2」を配合しています。 

※2原材料名：植物抽出物（高麗人参、紅花、みかんの皮、ナツメ、桂皮、霊芝、クコの実、ウイキョウ、菊花、甘草） 

また、東洋医学の考えでは「氣」「血」「水」の流れが乱れると「未病」の状態であると言えますが、「氣」と

「血」の巡りを良くして鎮痛作用のあるウコン、消化促進作用のあるクミンなどの定番のスパイスに加え、

人参やナツメなど、厳選された「薬膳スパイス」を使用しています。 

レシピを監修したのは、数多くのカレー・スパイス商品の企画監修を行い、本格的な味わいに仕上げるス

パイス使いで今話題のスペーススパイス。レトルトカレーとは思えぬクオリティーで、健康だけでなくおい

しさも追求したカレーです。 

お客様のお悩みから３つのシリーズを用意 

普段の生活の中でお客様が気になることの上位

である「肩こり・むくみ・冷え・更年期」「疲労」「肌荒

れ」のお悩みから、「ととのう」「いきいき」「うるお

う」の３つのテーマをラインナップ。それぞれのテ

ーマに合わせた食材とスパイスを組み合わせて配

合しました。 
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【 商品情報 】 

20243 8 ṕ Ṗ 150 ḭ5 פּ ︣שּ

ךּ Ḯ SHOP ễ ךּ Ḯ 
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Ḳ180Ử Ḳ486ṕ Ṗ 

Ḳ1  
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https://www.kirindo-shop.com/
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þ ᶊᶃᵣᶅ 

      

「ニッポンの百貨をおもしろく。」をコンセプトに、日本全国47 都道府県のこだわりの食品や雑貨を発掘

し、直営店舗をはじめ、オンラインショップやポップアップ「出張 日本百貨店」で販売を行う食と雑貨のセ

レクトショップです。今までにはない新しい切り口でのオリジナル商品開発や、長年の店舗運営で培った

ノウハウを活かし、業態を超えたパートナー企業様との新しいお取り組みも積極的に行っています。 

https://corp.nippon - dept.jp  

 

þ ḁḢᴻḁḁḙᶹḁᶊᶃᵣᶅ 

 
 

株式会社スペーススパイスは、「いつも暮らしにスパイスを」をテーマに、カレーやスパイスに関連した商品

の企画・開発・販売を行う”スパイスレーベル”です。スパイスキット、冷凍カレー、レトルトカレーなどの商

品企画から、イベントのプロデュースまで、幅広い業務を行っています。 
https://spacespice.co.jp/  

 

þ ᷂Ḳḻ ᶊᶃᵣᶅ 

1955 年の創業以来、「未病」というテーマを掲げ、関西地区を中心に413 店舗のドラッグストア・調剤

薬局チェーンを展開している。地域の皆さまの「楽・美・健・快」（より楽しく、美しく、健康で、快適な生活）

をサポートし、健康寿命の延伸のための価値創造を使命とする。 
https://www.kirindo.co.jp/  

以上 

 

ᶊ ᵸᶪᵩ ᵣ ᶮᵺ   

株式会社キリン堂ホールディングス 経営企画室 

TEL ：06 - 6394 - 0450  FAX ：06 - 6394 - 0057  営業時間 平日）9:00 ～18:00 、 土日祝）休み 

E‐MAIL ：info@ir.kirindo -hd.co.jp  

https://corp.nippon-dept.jp/
https://spacespice.co.jp/
https://www.kirindo.co.jp/

